
 

 

  四健七十遍地開花·Go Go Go  

      彩繪稻田‧慶豐收 活動簡章  

 

西元1952年開始辦理四健推廣教育，臺灣四健會在今年推動滿70年，一路

走來，經過時代的變遷演進，臺灣的四健會自始至終致力培育農村青少年，持

續貫徹「從工作中學習、從學習中工作」及「精益求精」的四健精神。  

為慶祝臺灣四健推廣教育70週年，也是「食農教育法」通過的第一年，中

華民國四健會協會規劃第一場系列活動為「彩繪稻田」，希望以國人的主食  

”米”為出發點，串起四健會從過往倡議的健康飲食到現在的食農教育，號召

國人一起響應。彩繪稻田種稻活動，期待讓一起慶祝臺灣四健會 70 週年的大家

能有機會實際參與其中共襄盛舉。 

 

一、指導單位：行政院農業委員會 

二、辦理單位：中華民國四健會協會 

三、協辦單位：中華民國農會、苑裡鎮農會、各級農、漁會及中華民國國際農 

村青年交流協會 

四、活動日期： 111 年 11 月 15 日（二） 

五、活動地點：苗栗縣苑裡鎮農會 彩繪稻田 苑裡鎮農會山腳辦事處前 

六、報名方式： 

(一) 採線上報名 ，即日起 至 11 月 1 日（二）受理報名。 

(二) 預計招收 40 名，額滿截止。 

(三) 報名網址：https://s.fourh.org.tw/r9jdb。 

七、配合事項：活動配合款：500元，費用用餐及體驗活動材料費用，請於公告 

錄取日起五日內完成繳交手續。 

八、聯絡窗口 

陳孟霖專員02-23626021#12 

九、協會帳號： 

銀行：國泰世華古亭分行 

代碼：013-0305 

戶名：中華民國四健會協會 

帳號：030-50-1157518 

 

附件 

https://s.fourh.org.tw/r9jdb


彩繪稻田·慶豐收  活動流程 

 

11 月 15 日（二） 

時間 活動內容 

08:40-09:00 台中高鐵站接駁 

09:30-10:00 活動報到 

10:00-10:30 慶典開幕式 

10:30-12:30 一日農夫體驗 

12:30-13:30 割稻飯農村的古早味灶腳 

13:30-15:00 藺草文化館參訪及體驗 

「苑裡帽蓆」從日據時代開始，一直以日本為最大的外銷市

場，民國二十五年外銷盛時，年銷一千六百多萬頂帽子，佔

臺灣五大特產的第三位，僅次於糖和米。 

透過參訪文化館瞭解 藺草 文化 。 

15:00-16:00 賦歸 

 

 


